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РАЗДЕЛ I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Статья 1. Цель и сфера действия Кодекса 

 

1.1. Настоящий Дисциплинарный кодекс (далее – «Кодекс») является 

локальным нормативным актом Федерации армрестлинга России (ФАР) и 

устанавливает единый перечень дисциплинарных проступков, мер 

ответственности и порядок их применения в отношении участников 

соревнований, проводимых под эгидой ФАР, а также в отношении членов 

ФАР. 

1.2. Кодекс разработан в соответствии с Уставом ФАР, Правилами вида 

спорта «армрестлинг», Техническим регламентом ФАР, Дисциплинарным 

кодексом Международной федерации армрестлинга (WAF), а также с учётом 

законодательства Российской Федерации и общепризнанными принципами и 

нормами международного права. 

1.3. Действие Кодекса распространяется на спортсменов, тренеров, 

официальных представителей команд, судей, организаторов и иных 

участников соревнований, а также на членов ФАР. Совершение действий, 
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подпадающих под составы настоящего Кодекса, рассматривается как 

добровольное согласие с его положениями. 

1.4. Применение мер ответственности по настоящему Кодексу не 

освобождает нарушителя от административной или уголовной 

ответственности, предусмотренной законодательством Российской 

Федерации. 

 

Статья 1.5. Порядок участия в соревнованиях, не включённых в 

календарь ФАР или календарь структурных подразделений ФАР 

 

1.5.1. Спортсмены, признающие юрисдикцию ФАР, вправе принимать 

участие во всероссийских или международных соревнованиях по 

армрестлингу, проводимых на территории Российской Федерации, которые не 

включены в официальный календарь ФАР или календарь структурных 

подразделений ФАР, при условии соблюдения обязанностей, установленных 

настоящей статьёй. 

1.5.2. Обязанность предоставления чистого допинг-теста.  

Спортсмен, участвовавший в соревнованиях организатора, не имеющего 

соглашения с ФАР, обязан предоставить в ФАР результаты чистого 

допинг-теста (отрицательный результат) из лаборатории, аккредитованной 

Всемирным антидопинговым агентством (WADA), не позднее чем за 14 

календарных дней до участия в соревнованиях под эгидой ФАР или до 

включения в состав спортивной сборной команды ФАР. Неисполнение данной 

обязанности образует последствие в виде недопуска к соревнованиям. 

Обязанность предоставления чистого допинг-теста сохраняется за 

спортсменом в течение двух лет с момента его последнего участия в подобных 

соревнованиях. 

1.5.3. Освобождение от дополнительного тестирования. Положения 

пункта 1.5.2 не применяются к спортсменам, участвовавшим в соревнованиях 
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организатора, имеющего действующее соглашение с ФАР о сотрудничестве и 

признании антидопинговых процедур. 

 

Статья 2. Основные принципы дисциплинарной ответственности 

 

2.1. Принцип законности – дисциплинарное взыскание применяется 

только за проступки, прямо предусмотренные настоящим Кодексом, и 

исключительно в порядке, установленном Процедурным регламентом. 

2.2. Принцип вины – лицо подлежит дисциплинарной ответственности 

только за те проступки, в отношении которых установлена его вина. Вина 

выражается в форме умысла или неосторожности. Отсутствие вины исключает 

применение взыскания. 

2.3. Презумпция невиновности – лицо считается невиновным до тех 

пор, пока его вина не будет доказана в порядке, установленном Процедурным 

регламентом, и подтверждена решением Президиума ФАР. Лицо не обязано 

доказывать свою невиновность. 

2.4. Принцип соразмерности – мера дисциплинарного взыскания 

должна соответствовать тяжести совершенного проступка, степени вины 

нарушителя, обстоятельствам его совершения, а также предыдущему 

поведению нарушителя. 

2.5. Принцип недопустимости двойной ответственности – за одно и 

то же дисциплинарное нарушение к лицу не может быть применено дважды 

одно и то же дисциплинарное взыскание (например, два штрафа или две 

дисквалификации). Применение за одно нарушение различных видов 

взысканий (например, дисквалификации и штрафа) не является двойной 

ответственностью, поскольку такие взыскания имеют разную правовую 

природу и цели. 

2.6. Принцип индивидуализации – при назначении взыскания 

учитываются личность нарушителя, его возраст, спортивный стаж, репутация, 

а также наличие смягчающих и отягчающих обстоятельств. 
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2.7. Принцип учёта международных норм – при квалификации 

нарушений и назначении взысканий учитываются нормы и правила 

Международной федерации армрестлинга (WAF). 

 

Статья 3. Основные понятия 

 

3.1. Дисциплинарный проступок – виновное, противоправное 

действие (бездействие) участника соревнований или члена ФАР, нарушающее 

настоящий Кодекс, Правила вида спорта, Технический регламент или иные 

локальные акты ФАР, за которое предусмотрена дисциплинарная 

ответственность. 

3.2. Неспортивное поведение – умышленные или неосторожные 

действия (бездействие), противоречащие принципам честной игры (fair play), 

спортивной этики и уважения к участникам, судьям, организаторам и 

зрителям, выражающиеся в: 

 грубости, провокациях, оскорбительных жестах или 

высказываниях; 

 симуляции, попытках ввести судью в заблуждение; 

 неуважительном отношении к соперникам, судьям или 

организаторам; 

 публичных действиях, порочащих репутацию вида спорта или 

Федерации; 

 иных действиях, явно выходящих за рамки общепринятых норм 

поведения в спорте. 

3.3. Грубое дисциплинарное нарушение – дисциплинарный 

проступок, который по своему характеру, последствиям или обстоятельствам 

совершения представляет повышенную общественную опасность для 

целостности соревнований, безопасности участников или репутации спорта. 

3.4. Дисциплинарное взыскание – мера воздействия, применяемая к 

лицу, совершившему дисциплинарный проступок. 
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3.5. Официальное спортивное соревнование – спортивное 

соревнование, включенное в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, а также иные соревнования, проводимые под эгидой ФАР. 

 

РАЗДЕЛ II. ДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОСТУПКИ И ВИДЫ 

ВЗЫСКАНИЙ 

 

Статья 4. Виды дисциплинарных взысканий 

 

За совершение дисциплинарных проступков, предусмотренных 

настоящим Кодексом, к нарушителю могут быть применены следующие 

взыскания: 

 Предупреждение – официальное письменное замечание о 

недопустимости нарушения, заносимое в дисциплинарный реестр. 

 Денежный штраф – взыскание денежной суммы в размере, 

установленном решением Президиума ФАР для соответствующего нарушения 

(конкретные размеры указываются в Приложении к Кодексу). 

 Отстранение от участия в соревновании – недопуск к 

дальнейшему участию в конкретном соревновании. 

 Дисквалификация – запрет на участие в соревнованиях под 

эгидой ФАР на определенный срок (конкретные сроки указываются в 

Приложении к Кодексу). 

 Исключение из членов ФАР – применяется к членам Федерации 

за грубые или систематические нарушения. 
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Статья 5. Нарушения этических норм и общественного порядка 

 

5.1. Нецензурная брань – публичное выражение в неприличной форме, 

оскорбляющее человеческое достоинство и общественную нравственность, в 

отношении участников, судей, организаторов или зрителей. 

5.2. Угрозы и запугивание – действия, содержащие угрозу применения 

физического насилия либо создающие реальную опасность для жизни, 

здоровья или психического благополучия участников соревнований. 

5.3. Драка или участие в массовой потасовке – участие в физическом 

конфликте на территории проведения соревнований. 

5.4. Неуважение к государственным символам – умышленные 

действия, выражающие явное неуважение к Государственному флагу, гербу 

или гимну Российской Федерации в случаях их официального использования 

(в соответствии со статьей 20.1 КоАП РФ). 

5.5. Нахождение в состоянии опьянения – появление на территории 

проведения соревнований в состоянии алкогольного, наркотического или 

иного токсического опьянения, подтвержденном медицинским 

освидетельствованием или актом, составленным уполномоченными лицами. 

5.6. Демонстрация запрещенной символики – публичное 

демонстрирование нацистской атрибутики или символики, сходной с ней до 

степени смешения, либо атрибутики или символики экстремистских 

организаций, включенных в федеральный список экстремистских материалов 

(в соответствии со статьей 20.3 КоАП РФ). 

5.7. Неспортивное поведение – действия, подпадающие под 

определение, данное в статье 3.2 настоящего Кодекса. 
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Статья 6. Нарушения, направленные против целостности 

соревнований и безопасности 

 

6.1. Умышленное нанесение травмы – умышленное, грубое, не 

обусловленное спортивной необходимостью действие, направленное на 

причинение вреда здоровью соперника, явно выходящее за рамки Правил вида 

спорта. 

6.2. Плевки и иные оскорбительные действия – плевки или иные 

действия, оскорбляющие честь и достоинство участников, судей, зрителей или 

организаторов. 

6.3. Умышленная порча имущества – умышленное уничтожение или 

повреждение спортивного инвентаря, оборудования или имущества 

организаторов. 

6.4. Отказ от выполнения требований судейской коллегии – прямой, 

публичный отказ от выполнения распоряжений главного судьи, его 

заместителей или иных уполномоченных лиц, данных в пределах их 

компетенции. 

6.5. Самовольный выход на площадку после удаления – 

несанкционированное проникновение на соревновательную площадку после 

получения удаления или дисквалификации, либо иное вмешательство в ход 

соревнований. 

 

Статья 7. Коррупционные и противоправные действия в спорте 

 

7.1. Подкуп или попытка подкупа – передача денег, ценностей, 

оказание услуг имущественного характера судье, организатору, спортсмену 

или иному участнику в целях оказания противоправного влияния на результат 

соревнования (в соответствии со статьей 184 УК РФ). 
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7.2. Участие в договорных матчах – сговор или иные действия, 

направленные на предопределение результата соревнования (включая 

«договорные» схватки). 

7.3. Нарушение антидопинговых правил: 

7.3.1. Наличие запрещенной субстанции, ее метаболитов и маркеров в пробе, 

взятой у спортсмена; 

7.3.2. Использование или попытка использования запрещенной субстанции 

или метода; 

7.3.3. Уклонение, отказ или неявка на процедуру сдачи проб; 

7.3.4. Нарушение порядка предоставления информации о местонахождении; 

7.3.5. Фальсификация или попытка фальсификации любой составляющей 

допинг-контроля; 

7.3.6. Обладание запрещенной субстанцией или запрещенным методом; 

7.3.7. Распространение или попытка распространения; 

7.3.8. Назначение или попытка назначения запрещенной субстанции или 

метода; 

7.3.9. Соучастие; 

7.3.10. Запрещенное сотрудничество; 

7.3.11. Действия спортсмена или иного лица, направленные на 

воспрепятствование в предоставлении информации уполномоченным 

органам или преследование за предоставление информации уполномоченным 

органам. 

(в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами и 

правилами Международной федерации армрестлинга (WAF)). 

7.4. Использование поддельных документов – предоставление 

подложных документов для прохождения мандатной комиссии, 

использование чужой аккредитации или участие под чужим именем. 

7.5. Создание угрозы безопасности – действия, создающие реальную 

опасность возникновения чрезвычайной ситуации или причинения вреда 

здоровью участников или зрителей. 
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Статья 8. Иные нарушения спортивной этики и репутации спорта 

 

8.1. Публичные оскорбления и клевета – распространение в СМИ 

или сети Интернет сведений, порочащих честь, достоинство или деловую 

репутацию участников, судей, организаторов или ФАР в целом. 

8.2. Призывы к экстремизму и разжигание ненависти – публичные 

призывы к экстремистской деятельности, направленные на возбуждение 

ненависти либо вражды, а также на унижение достоинства по признакам 

расы, национальности, языка, происхождения, отношения к религии (в 

соответствии со статьей 282 УК РФ). 

8.3. Неисполнение ранее назначенного взыскания – уклонение от 

исполнения решения Президиума ФАР по дисциплинарному делу либо 

совершение дисциплинарного проступка в период действия наложенного 

взыскания. 

 

Статья 9. Смягчающие и отягчающие обстоятельства 

 

9.1. Смягчающие обстоятельства: 

 совершение проступка впервые; 

 раскаяние и публичное принесение извинений; 

 добровольное возмещение причиненного вреда; 

 совершение проступка под влиянием тяжелых личных 

обстоятельств; 

 активное содействие в установлении обстоятельств дела; 

 несовершеннолетие нарушителя. 

9.2. Отягчающие обстоятельства: 

 повторное или систематическое совершение проступков; 

 совершение проступка в составе группы лиц; 

 совершение проступка в отношении несовершеннолетнего; 
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 причинение тяжких последствий; 

 совершение проступка с использованием служебного положения 

(тренер, судья, организатор); 

 совершение проступка в период отбывания дисциплинарного 

взыскания. 

 

РАЗДЕЛ III. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Статья 10. Вступление в силу и окончательность решений 

 

10.1. Настоящий Кодекс вступает в силу с момента его утверждения 

Президиумом Федерации армрестлинга России. 

10.2. Изменения и дополнения в настоящий Кодекс вносятся в порядке, 

установленном Уставом ФАР. 

10.3. Применение санкций по настоящему Кодексу осуществляется на 

основании решения Президиума ФАР, принятого по результатам 

рассмотрения материалов Дисциплинарной секции Комитета по правовым 

вопросам и дисциплинарному производству. Президиум ФАР является 

высшим дисциплинарным органом Федерации. Его решения окончательны в 

рамках внутренней структуры ФАР (с сохранением права обжалования в 

спортивном арбитраже согласно пункту 133 Устава ФАР). 

10.4. В случае противоречия настоящего Кодекса Уставу ФАР или 

действующему законодательству Российской Федерации, применяются 

положения Устава и законодательства. 
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Приложение 1 к Дисциплинарному кодексу ФАР 

Таблица нарушений и санкций 

 

 

№ Нарушение Санкция 

Нарушения этических норм и общественного порядка 

1 
Нецензурная брань 

(первичное) 

Предупреждение или штраф в размере 

25 000 рублей  

2 
Нецензурная брань 

(повторное) 

Дисквалификация до 6 мес. или штраф 

в размере 50 000 рублей 

3 Угрозы и запугивание 
Дисквалификация до 12 мес. или 

штраф в размере 100 000 рублей 

4 
Угрозы и запугивание 

(отягчающие обстоятельства) 

Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

 

5 
Драка или участие в массовой 

потасовке 

Дисквалификация до 24 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

6 
Драка (организатор или 

инициатор) 

Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 100 000 рублей 

7 

Неуважение к 

государственным символам 

(флаг, герб, гимн) 

Дисквалификация до 12 мес. или 

штраф в размере 100 000 рублей 

8 

Нахождение в состоянии 

алкогольного/наркотического 

опьянения 

недопуск к соревнованию до 6 мес. со 

штрафом в размере 20 000 рублей 

9 
Нахождение в состоянии 

опьянения (повторное) 

Дисквалификация до 12 мес. или 

штраф в размере 100 000 рублей 

10 

Демонстрация запрещенной 

символики (нацистской, 

экстремистской) 

Дисквалификация от 12 до 48 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

11 
Неспортивное поведение 

(первичное) 
Предупреждение 
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12 
Неспортивное поведение 

(повторное) 

Дисквалификация до 6 мес. или штраф 

в размере 30 000 рублей 

        Нарушения против целостности соревнований и безопасности 

13 
Умышленное нанесение 

травмы сопернику 

Дисквалификация до 24 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

14 
Умышленное нанесение 

травмы (тяжкие последствия) 

Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 100 000 рублей 

15 
Плевки и иные 

оскорбительные действия 

Дисквалификация от 6 до 12 мес. или 

штраф в размере 50 000 рублей 

16 
Умышленная порча 

имущества организаторов 

Дисквалификация до 6 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

17 

Отказ от выполнения 

требований судейской 

коллегии (первичный) 

Предупреждение 

18 
Отказ от выполнения 

требований (повторный) 

Дисквалификация до 6 мес. или штраф 

в размере 50 000 рублей 

19 
Самовольный выход на 

площадку после удаления 

Дисквалификация до 6 мес. или штраф 

в размере 50 000 рублей 

Коррупционные и противоправные действия 

20 Подкуп или попытка подкупа 
Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 100 000 рублей 

21 
Нарушение антидопинговых 

правил 

Согласно антидопинговым 

правилам WAF 

22 Пропаганда допинга 
Дисквалификация до 24 мес. или 

штраф в размере 50 000 рублей 

23 

Использование поддельных 

документов, участие под 

чужим именем 

Дисквалификация до 24 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

24 
Создание угрозы безопасности 

участников или зрителей 

Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 
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Иные нарушения спортивной этики 

25 
Публичные оскорбления и 

клевета 

Дисквалификация до 24 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

26 
Призывы к экстремизму, 

разжигание ненависти 

Дисквалификация до 48 мес. со 

штрафом в размере 50 000 рублей 

27 

Уклонение от исполнения 

наказания в виде штрафа в 

установленный в решении 

срок  

Влечет наложение штрафа в 

двукратном размере суммы 

неуплаченного штрафа, но не менее 

10 000 рублей  
 

 

 

Примечания: 

 

1. Размеры штрафов, срок их уплаты и сроки дисквалификации 

устанавливаются решением Президиума ФАР и могут быть пересмотрены в 

установленном порядке. 

2. При назначении санкций учитываются смягчающие и отягчающие 

обстоятельства, предусмотренные статьей 9 Дисциплинарного кодекса. 

3. Дисквалификация исчисляется с даты принятия 

решения Президиумом ФАР (согласно статье 9.4 Процедурного регламента). 

4. В случае наложения одновременно дисквалификации и штрафа,  

оба взыскания подлежат исполнению. 

5. Нарушения, содержащие признаки административных 

правонарушений или уголовных преступлений, влекут ответственность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации помимо санкций 

настоящего Кодекса. 

 


